
3 класс 

Жизнь прекрасна, если безопасна! 

В ходе проведения недели ОБЖ учащиеся 3 класса повторили правила пожарной безопасности и правила 

дорожного движения. Ребята ответили на вопросы викторины «Жизнь прекрасна, если безопасна!» С 

третьеклассниками была проведена беседа «Первая помощь при ожогах». Ребятам  рассказали о правилах 

оказания первой помощи при ожогах, а затем наглядно показали, как нужно правильно наносить повязку 

пострадавшему. 

 

 
4 класс 

9 октября 2018 года в 4 классе был проведён урок по гражданской обороне. Кадеты повторили правила 

поведения во время чрезвычайных ситуациях: при пожаре, при задымлении помещения. Четвероклассники 

потренировались, как вести себя в транспорте при обнаружении незнакомых предметов и при захвате 

транспорта террористами. 

 
5 класс 

На уроке ОБЖ ребята познакомились с современными средствами оказания первой помощи при переломах и 

ранах. В медицинском кабинете школы имеются вакуумные шины, носилки и пр. Как ими пользоваться и узнали 

учащиеся 5 класса. 



 
6 класс  

Урок «Правило поведения в чрезвычайных ситуациях» в 6 классе прошел в кабинете ОБЖ.  Ребята, в 

ходе беседы, ответили на следующие вопросы: 

 - Вспомните, как ведут себя люди, когда им страшно. 

- Чего боятся дети на улице и дома? 

- Чего вы боялись, когда были совсем маленьким, чего боитесь сейчас? 

- Какие ситуации называются криминогенными? 

- Что испытывает человек, оказавшийся в криминогенной ситуации? 

Почему номер пожарной службы «01»? 

Легко запомнить, короткий номер, логично набрать даже в темноте 

Что нужно сделать, когда уходишь из квартиры, чтобы не допустить пожара? 

Выключить свет, отключить электроприборы 

Можно ли бить оконные стекла в очаге возгорания? 

Нельзя, так как поступающий воздух усиливает горение 

Что нужно делать, если огонь отрезал путь к выходу? 

Уйти в дальнюю комнату, плотно закрыть дверь, через окно или балконную дверь кричать о помощи. 

Прохожие вызовут «01» 

Назовите три любые причины пожара? 

Непотушенная сигарета, игра со спичками, не отключённая электроплита 

От чего люди гибнут на пожаре? 

От дыма, огня, ядовитых газов, потери сознания 

 
 

7 класс  

10 октября в 7 классе прошёл квест в рамках всероссийского урока обж, посвящённый поведению 

в чрезвычайной ситуации. Ребята разделились на три команды и смоделировали ситуацию эвакуации из 

разных учебных кабинетов. Лучшее время составило 39 секунд. Благодаря квесту, семиклассники 

повторили, где находятся запасные выходы из школы, потренировались в скорости эвакуации, 

отработали навыки работы в команде (одно из условий выполнения квеста - бежать, взявшись за руки, 

чтоб не потеряться). После игры учащиеся ещё раз повторили правила поведения при чрезвычайной 

ситуации и изучили карту выходов из школы. 



 

8 класс  

«Пожары в жилых и общественных зданиях, их причины и последствия» 
В рамках  проведения Всероссийского урока, приуроченного ко Дню гражданской обороны, в 8 классе 

был проведен урок «Пожары в жилых и общественных зданиях, их причины и последствия». В ходе 

урока учащиеся получили представление о значении огня в жизнедеятельности человека, о причинах 

возникновения пожаров и их возможных последствиях для безопасности человека. Сформировали 

убеждение в необходимости знать правила пожарной безопасности и соблюдать их в повседневной 

жизни. Увидели роль огня в жизни человека: как положительную, так и отрицательную. 

На уроке с ребятами разобрали следующие вопросы: 
-Значение огня в жизнедеятельности человека. 

-Пожары в жилых и общественных зданиях и их последствия. 

-Основные причины возникновения пожаров в жилом секторе. 

-Правила безопасного поведения при пожаре. 

В завершении урока ребятами были составлены правила ПБ, так называемая памятка: 

-Нельзя оставлять малолетних детей без присмотра, разрешать им играть со спичками, включать 

электронагревательные приборы и зажигать газ. 

-Необходимо содержать в исправном состоянии вилки и розетки электроснабжения, а так же 

электрических приборов. Запрещается перегружать электросеть, оставлять без присмотра включенные 

электроприборы. 

-Нельзя оставлять открытыми двери топок каминов, выбрасывать горящей золу вблизи строений, 

беспечности и небрежности в обращении с огнем. 

-Нельзя оставлять без присмотра включенными газовые печи. 

-Необходимо соблюдать на производстве ПБ при работе с химическими препаратами, проведении 

сварочных работ, а также при эксплуатации электрооборудования и электроустановок. 

-Соблюдать ПБ при использовании предметов бытовой химии, не сбрасывать их в мусоропровод, не 

разогревать мастики, лаки и аэрозольные баллончики на открытом огне. 

-Нельзя хранить на лестничных площадках мебель, горючие материалы, загромождать чердаки и 

подвалы, устраивать кладовые в нишах сантехнических кабин. 

 



9 класс  

В рамках проведения Всероссийского урока, приуроченного ко Дню гражданской обороны в 9 классе прошел 

урок по ОБЖ на тему "Пожарная безопасность". 

Целью урока была отработка практических навыков действий при пожарах. 

Учащиеся рассказали о причинах возникновения пожаров, как нужно вести себя, чтобы не допустить 

возгорания и что делать, если пожар все-таки произошел. Ребята узнали, в каких ситуациях необходимо 

пользоваться индивидуальными средствами защиты, и как это правильно делать, посмотрели видеоролик про 

огнетушители, узнали какими видами огнетушителей оснащена наша школа. 

 


